Atividades Académicas Complementares
Tabela aprovada na 842 Reunido Ordinaria da CoC, realizada em 03/09/2025

A tabela abaixo apresenta um guia para o cadastro das AAC no portal de servicos da USP. As atividades sao classificadas como de ensino, pesquisa
ou de cultura e extensao e estdo assinaladas com um X qual seria a vertente adequada para aquela atividade que vocés estardo cadastrando.
Também sinaliza a carga horéria limite que pode ser cadastrada por atividade.O limite de carga horaria total cadastrada por semestre: 300 horas.
O méaximo de AACs que pode ser cadastrado ao longo do curso é de 20% da carga horaria total da grade curricular.
“‘As Atividades Académicas Complementares (AACs) deverdo ser obrigatoriamente cadastradas no sistema Jupiter no semestre em que as

mesmas foram finalizadas.

No caso de ser o Ultimo semestre do curso, os provaveis formandos deverdo obrigatoriamente cadastrar as AACs no sistema Jupiter até o ultimo

dia de aula do semestre letivo, de acordo com o calendario da USP.

Vertente da atividade

Atividade Descricao Carga horaria (Limite)* Comprovante exigido
. .__|Cultura e
Ensino |Pesquisa ~
Extensao
Participacdo como agente (e ndo como
espe_ctgdor) em atmdades pulturals, como Declaracéo do Centro Cultural (ou
. . recitais, concertos, festivais de musica, , T \
Atividades culturais . 70h analogo) de Instituicdes de Ensino X X
espetaculos, teatro, coral, dancae mostra .
. J T Superior
de cinema e participacdo em debates
sobre temas de interesse cultural
Atividades didaticas em cursos de
Atividades didaticas In_stltuu;oes forma,us' e reconhe_:udas de 15h Certificado ou DeNCIaragao da X
ensino (Conservatérios Musicais, Escolas Instituicdo
de Mdusica e afins)
X! X? X3

Congressos, Seminarios

Participagdo em congressos, semindrios,
palestras, conferéncias (Especificar
apresentacdo ou apenas participagéo)

Carga horaria do
certificado ou 03 horas
por dia de evento, no
caso de o certificado
nao especificar o
nimero de horas

Certificado de
participacao/apresentacdo

Congressos e seminarios

em geral.

Participacdo em congresso
cientifico com com
apresentacao de Trabalho.
Congressos e Seminarios

Cooperativas Estudantis

Cooperativas Estudantis

Carga horaria
especificada na
declaracéo (80h)

Declaragéo da Presidéncia ou
Administracao

X




Cursos de difusao

Cursos de difuséo / atualizagao /
extracurriculares realizados em Instituicdo
de Ensino Superior

Carga horaria do
certificado

Certificado de participacéo

Empresa Junior

Empresa Junior

40h

Certificado de participacéo ou
declaracao do responsavel

Estagios ndo obrigatorios

Estagios nédo vinculados as disciplinas da
grade curricular

Carga horaria
especificada no termo
de compromisso

Declaracdo de horas cumpridas
no estagio

Grupos de Extenséo **

Participacdo em Grupos de Extenséo
Exemplo: ACS Student Chapter

40h por semestre

Certificado de participagéo ou
declaracao do responsavel

Iniciacdo Cientifica ou
atividade de pesquisa no
exterior

Iniciacdo Cientifica

240h

Certificado da Instituicdo ou
declaracao do
responsavel/orientador

Monitoria

Monitoria (Especificar se voluntario,PEEG,
PUB)

160h por semestre

Certificado Institucional de
participacao

Organizacdo de semanas
estudantis

Integrar organizacdo da Semana da
Quimica

60h por semestre

Declaracdo do Presidente da
Comisséo de Cultura e Extenséo
IQSC (CCEx-IQSC)

Participacdo em atividade
de inovacgéo

Participacdo em atividades na Agéncia
USP de Inovagédo

15h por semestre

Documento oficial comprobatério

Participacdo em Concurso

Participacdo em Concurso

40h por semestre

Certificado de participagéo

Participacdo em eventos
artisticos

Participacdo em grupos musicais e corpos
artisticos reconhecidos.

15h por semestre

Certificado de participag&o ou
declaracao do responsavel

Participacdo em Liga

Participagcdo em Ligas/Grupos Cientificos

15h por semestre

Certificado de participacéo ou
declaracao do responsavel




Participacdo em
Organizacbes/Grupos
sociais

Participacdo em Grupos ou Organizacdes
gue promovam acdes sociais

10h por semestre

Declaracdo do responsavel

Participacdo em
projeto de extensao **

Participacdo em projeto de extensao
com bolsa PUB

160h por semestre

Certificado institucional de
participacdo

Participacdo em
projeto de incluséo e
pertencimento **

Participacdo em projeto de incluséo e
pertencimento com bolsa PUB

160h por semestre

Certificado institucional de
participacao

Participagdo em Visitas

Participagdo como monitor em visitas
monitoradas ou atividades da Unidade

5h por dia de
visita/atividade

Certificado de participagdo ou
declaracao do responsavel

Participacdo na
Organizacédo de Eventos **

Participacdo na organizacdo de eventos
académicos/artisticos

10h por evento

Declaragéo do responsavel

Premiac&o em Concurso

Premiac&do em Concurso

Sem carga horéria

Certificado de premiacéo

Premiacéo em evento
académico

Premiac&o em evento académico

Sem carga horaria

Certificado de premiacéo

Programa de Tutoria

Programa de Tutoria

60h por semestre

Certificado de participagdo ou
declaracdo do responsavel

Programa Embaixadores **

Programa Embaixadores USP

2h

Certificado de participagéo

Programa PET

Programa de Educacéo Tutorial — PET
Obs. Exceto atividades com carater
extensionista

200h por semestre

Certificado de participag&o ou
declaracao do responsavel

Programa Vem Pra USP!

*%

Programa Vem Pra USP!

60h por semestre

Certificado de participacéo ou
declaracao do responsavel




Projeto PIBID Projeto PIBID - Iniciacdo a Docéncia 240h Cert|f|cado~ de part|C|pa(;a}o ou X
declaracdo do responsavel
Projeto Rondon ** Participacdo no Projeto Rondon 30h Certificado de participagdo ou
) pag ) declaracao do responsavel
PublicacGes dos Publicagbes dos Graduandos Sem carga horaria Publicacéo X X
Graduandos
Representacao Discente | Representacéo discente em Colegiados 10h por semestre | Documento oficial comprobatério
Representagao em Participagao como membro eleito da 40h por semestre | Documento oficial comprobatorio
Entidades Estudantis |diretoria em entidades estudantis.Ex: CCQ P P
Treinamento Pratico Oficinas de treinamento prético 40h por semestre Certmcadci de parﬂmpaga}o ou
declaracao do responsavel
Treinamentos Técnicos Treinamentos Técnicos 40h por semestre Certmcadci de part|C|paga}o ou X
declaracao do responsavel
Visitas Técnicas Participagdo em visitas técnicas. 5h por dia de visita Cert|f|cado~ de parUmpaga,\o ou X
Exceto as relacionadas com as disciplinas declaracao do responsavel

*Nao pode ser superior ao especificado no certificado. Quando néo especificado que o limite da carga horaria € por semestre, a carga horaria
mencionada nessa coluna se refere a carga maxima de cada atividade.

** Exceto as atividades curricularizadas, que dever@o ser cadastradas como Atividades Extensionistas.



